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Pondelok 2. 3. 2026
Desiata Menu 1: Nátierka sardinková, chlieb na desiatu, kaleráb skorý (alergény:01,04,07)

Nápoj: Čaj čierny

Obed Polievka: Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi (alergény:01,07)
Menu 1: Kuracie prsia s peperonátou, varené zemiaky
Menu 2: Žemľovka s jablkami (alergény:01,03,07)
Nápoj: Stolová voda, *školské mlieko

Olovrant Menu 1: Maslo, bageta, cibuľa jarná (alergény:01,04,07)
Nápoj: Čaj ovocný, nesladený

Utorok 3. 3. 2026
Desiata Menu 1: Nátierka šunková pena (alergény:07,10)

Nápoj: Čaj ovocný

Obed Polievka: Polievka mrkvová s hráškom (alergény:01,09)
Menu 1: Bravčové na spôsob Stroganov, ryža (alergény:01,10)
Menu 2: Údený syr tofu v zemiakovom cestíčku, varené zemiaky, tatárska omáčka z jogurtu (alergény:07,10)
Nápoj: Stolová voda,*školské mlieko, *školské ovocie - jablká

Olovrant Menu 1: Nátierka liptovská, chlieb na olovrant celozrnný, paprika (alergény:01,07)
Nápoj: Čaj bazový

Streda 4. 3. 2026
Desiata Menu 1: Puding vanilkový s kompótom (alergény:07)

Nápoj: Stolová voda,

Obed Polievka: Polievka brokolicová (alergény:01,07)
Menu 1: Rybie filé pečené na masle, zemiaková kaša (alergény:04,07)
Menu 2: Rizoto so zeleninou a syrom (alergény:07)
Nápoj: Stolová voda, *školské mlieko

Olovrant Menu 1: Nátierka drožďová, chlieb na olovrant celozrnný, cibuľa jarná (alergény:01,03,07)
Nápoj: Čaj ovocný

Štvrtok 5. 3. 2026
Desiata Menu 1: Nátierka s oškvarkami, bageta,  paradajky (alergény:01,04,07)

Nápoj: Mlieko s medom (alergény:07)

Obed Polievka: Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami (alergény:01,07)
Menu 1: Bravčový guláš segedínsky, knedľa kysnutá (alergény:01,03,07)
Menu 2: Cuketa a šampiňóny na paradajkách s tarhoňou (alergény:01,07)
Nápoj: Stolová voda,*školské mlieko, *školské ovocie - jablká

Olovrant Menu 1: Nátierka drožďová, chlieb na olovrant celozrnný,  paprika (alergény:01,03,07)
Nápoj: Čaj ovocný
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Piatok 6. 3. 2026
Desiata Menu 1: Nátierka vajcová, pečivo vodové,  uhorka šalátová (alergény:01,03,07,10)

Nápoj: Čaj ovocný

Obed Polievka: Polievka zeleninová s písmenkami (alergény:09)
Menu 1: Bravčová pečeň na cibuli, ryža (alergény:01)
Menu 2: Strapačky s bryndzou (alergény:01,03,07)
Nápoj: Stolová voda, *školské mlieko

Olovrant Menu 1: Šatôčky s džemon (alergény:01,07)
Nápoj: Mlieko plnotučné (alergény:07)

Soznam alergenov:
01 - Obilniny obsahujúce lepok. 04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Zeler a výrobky z neho.
03 - Vajcia a výrobky z nich. 07 - Mlieko a výrobky z neho. 10 - Horčica a výrobky z nej.
Vystavil: vedúci ŠJ Marek Poživenec
Zmena jedálneho lístku vyhradená.


