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Školská jedáleň pri ZŠ s MŠ Jána Amosa Komenského, Hubeného 25, Bratislava 

Štvrtok 18. 4. 2024
Desiata Menu 1: Nátierka oškvarková, chlieb na desiatu, zeleninová obloha - uhorka šalátová (alergény:01,07,10)

Nápoj: Čaj čierny

Obed Polievka: Polievka fazuľová mliečna (alergény:01,07)
Menu 1: Ázijská kuracia panvica, ryža
Menu 2: Fliačky s hlávkovou kapustou
Nápoj: Stolová voda,*školské mlieko, *školské ovocie - šťava

Olovrant Menu 1: Nátierka syrová pena, pečivo celozrnné, zeleninová obloha - reďkovka (alergény:03,07)
Nápoj: Čaj čierny s citrónom

Piatok 19. 4. 2024
Desiata Menu 1: Nátierka vajcová, chlieb na desiatu, zeleninová obloha - paprika (alergény:01,03,07,10)

Nápoj: Čaj ovocný

Obed Polievka: Polievka zeleninová s písmenkami (alergény:09)
Menu 1: Bravčový guláš segedínsky, knedľa kysnutá (alergény:01,03,07)
Menu 2: Špagety al Pomodoro s bazalkou a syrom (alergény:01,07)
Nápoj: Stolová voda,

Olovrant Menu 1: Jogurt čokoládový, 1/2 makovka (alergény:01,07)
Nápoj: Stolová voda,

Pondelok 22. 4. 2024
Desiata Menu 1: Nátierka sardinková, chlieb na desiatu, čaj čierny (alergény:01,04,07)

Nápoj: Zeleninová obloha - reďkovka

Obed Polievka: Polievka šošovicová s párkom (alergény:01,07,09)
Menu 1: Kuracie prsia na hrášku, varené zemiaky (alergény:01,07)
Menu 2: Nákyp ryžový s kompótom (alergény:03,07)
Nápoj: Stolová voda, *školské mlieko

Olovrant Menu 1: Maslo, pečivo vodové, zeleninová obloha - paprika (alergény:01,07)
Nápoj: Čaj čierny s citrónom

Utorok 23. 4. 2024
Desiata Menu 1: Nátierka šunková pena, chlieb na desiatu, zeleninová obloha – paradajky (alergény:01,07,10)

Nápoj: Čaj ovocný

Obed Polievka: Polievka zemiaková s medvedím cesnakom (alergény:07)
Menu 1: Bravčové stehno na smotane, cestovina (alergény:01,07,09,10)
Menu 2: Karbonátky zeleninové, batáty varené s maslom (alergény:01,03,07,09)
Nápoj: Stolová voda,*školské mlieko, *školské ovocie - šťava

Olovrant Menu 1: Nátierka drožďová, pečivo celozrnné, zeleninová obloha - uhorka šalátová (alergény:03,07)
Nápoj: Čaj ovocný s medom
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Streda 24. 4. 2024
Desiata Menu 1: Chlieb vo vajci (alergény:03)

Nápoj: Čaj ovocný

Obed Polievka: Polievka hráškový krém (alergény:01,07)
Menu 1: Bravčové stehno po juhoslovansky, slovenská ryža (alergény:01)
Menu 2: Prívarok špenátový, varené vajcia, varené zemiaky (alergény:01,03,07)
Nápoj: Stolová voda,

Olovrant Menu 1: Nátierka mrkvovo-cuketová, pečivo vodové, zeleninová obloha - reďkovka (alergény:01)
Nápoj: Čaj ovocný

Štvrtok 25. 4. 2024
Desiata Menu 1: Nátierka oškvarková, chlieb na desiatu, zeleninová obloha - uhorka šalátová (alergény:01,07,10)

Nápoj: Čaj čierny

Obed Polievka: Polievka fazuľová s fliačkami (alergény:01,07,09)
Menu 1: Hovädzia pečienka sviečková, knedľa kysnutá (alergény:01,03,07,09,10)
Menu 2: Halušky s vajcom (alergény:01,03)
Nápoj: Stolová voda,*školské mlieko, *školské ovocie - šťava

Olovrant Menu 1: Nátierka syrová pena, pečivo celozrnné, zeleninová obloha - reďkovka (alergény:03,07)
Nápoj: Čaj čierny s citrónom

Piatok 26. 4. 2024
Desiata Menu 1: Nátierka vajcová, chlieb na desiatu, zeleninová obloha - paprika (alergény:01,03,07,10)

Nápoj: Čaj ovocný

Obed Polievka: Polievka kapustnica s klobásou a hubami (alergény:01)
Menu 1: Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou (alergény:07,09)
Menu 2: Rizoto so zeleninou a syrom (alergény:07)
Nápoj: Stolová voda,

Olovrant Menu 1: Jogurt ovocný, 1/2 makovka (alergény:01,07)
Nápoj: Stolová voda,

Soznam alergenov:
01 - Obilniny obsahujúce lepok. 04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Zeler a výrobky z neho.
03 - Vajcia a výrobky z nich. 07 - Mlieko a výrobky z neho. 10 - Horčica a výrobky z nej.
Vystavil: vedúci ŠJ Marek Poživenec
Zmena jedálneho lístku vyhradená.


